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Sede 

Comunicaciones libres 

Se considerarán trabajos originales, proyectos y programas de 

intervención en salud mental perinatal y reproductiva. 

Tiempo de exposición: 5 minutos (5 diapositivas) 

Enviar resumen (máximo 250 palabras), título, autoras/es y 

entidad, que será evaluado por el Comité Científico para su 

aceptación. psiquiatria.dex@quiron.es  

Fecha  límite de recepción:  24 de abril de 2015 

 

IV Jornada de Salud 

Mental Perinatal  

 

 
Sociedad  Marcé 
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Sociedades Organizadoras 

Sociedad Marcé  Española de Salud Mental 

Perinatal (MARES) 

The International Marcé Society for  Perinatal 

Mental Health 

Viernes 15 de mayo de 2015 

Inscripción online: www.psicodex.com  

General: 20 € 
 Gratuita para los miembros de la Sociedad Marcé . 

Incluye certificado de asistencia .  

Actividad en proceso de acreditación por el Consell Català de 
Formació Mèdica Continuada –Comisión de Formación 
Continuada del Sistema Nacional de Salud 

Coordinadoras 

LL. Garcia-Esteve, G. Lasheras y S. Subirá 
 

Entidades Organizadoras 

 Centro de Investigación Biomédica en Red de Salud Mental 
(CIBERSAM) 

 Centro Psiche Donna, Ospedale Fatebenefratelli e Oftalmico. 
Milano 

 Departament de Obstetrícia, Ginecologia i Medicina de la  

Reproducció. Hospital Universitari Quirón Dexeus. Barcelona. 

UAB 

 Departament de Psicologia Clínica i de la Salut. Facultat de 
Psicologia. UAB 

 Escola Universitària d’Infermeria  de Sant Pau, Barcelona 

 Grup de Recerca en Vulnerabilitat, Psicopatologia i Gènere 
(SGR). Fundació per la Recerca Biomèdica. Hospital Clínic i 
UAB 

 Hospital Duran i Reynals. Grupo Hestia-Alliance 

 Institut Clínic de Neurociències (ICN). Institut Clínic. Barcelona 

 Institut d'Investigacions Biomèdiques August Pi i Sunyer 

(IDIBAPS) 

 Plà de Salut Mental  i Adiccions. Departament de Salut, 

Generalitat de Catalunya 

 Programa d’Atenció a la Salut Sexual i Reproductiva (ASSIR) de 
l’Àmbit d’Atenció Primària. Barcelona 

 Programa de Psiquiatria Perinatal i Gènere. Servei de 
Psiquiatria i Psicologia. Institut Clínic de Neurociències (ICN). 
Hospital Clínic. Barcelona. Institut d'Investigacions 
Biomèdiques August Pi i Sunyer (IDIBAPS) 

 Programa de Salut Maternoinfantil.  Departament de Salut, 
Generalitat de Catalunya 

 Unidad de Rehabilitación de Media Estancia. Hospital 

Psiquiátrico Román Alberca, El Palmar (Murcia). Servicio 

Murciano de Salud. 

 Unitat de Biologia Humana. Facultat de Biologia.  UB. Barcelona 

 Unitat d´Investigació en Patologia Vincular. Hospital 

Psiquiàtric Universitari Institut Pere Mata. Universitat Rovira i 

Virgili. Reus 

 Unitat de Psiquiatria i Salut Mental. Consorci Hospitalari de Vic  

 Unitat de Recerca Infància i Entorn (URIE ). Hospital  del Mar 

d’Investigacions Mèdiques (IMIM). Parc Salut Mar. Barcelona 

 Unitat de Salut Mental Perinatal i Reproductiva. Servei de 
Psiquiatria, Psicologia i Medicina Psicosomàtica. Hospital 
Universitari Quirón Dexeus. Barcelona. UAB 

 Universidad Internacional de Cataluña 

Sociedades Colaboradoras  

Sociedad Española de Medicina Psicosomática

(SEMP) 

Grup de Treball i Recerca en Dona i Salut Mental 

(Societat Catalana de Psiquiatria i Salut Mental) 

Societat Catalana de Recerca i Terapia del 

Comportament (SCRITC) 

Federación de Asociaciones de Matronas Españolas 

Entidades Patrocinadoras 

Editorial Siglantana 

mailto:psiquiatria.dex@usphospitales.com
http://www.psiquiatriapsicologia-dexeus.com/JORNADASPERINATAL/default.cfm


Entrega de documentación 

Sesión inaugural  

C. Molina. Directora del Plà de Salut Mental  i Adiccions. 
Departament de Salut, Generalitat de Catalunya 

R. Fernández. Directora del Programa de Salut Maternoinfantil.  
Departament de Salut, Generalitat de Catalunya 

J. Castro. Directora del Institut Clínic de Neurociències (ICN). 
Hospital Clínic. Barcelona  

Ll. Garcia-Esteve. Presidenta de la Sociedad Marcé Española. 

Hospital Clínic. Barcelona  

JL Simón. Director Médico. Hospital Universitario Quirón 
Dexeus 

G. Lasheras. Coordinadora de la Jornada. Hospital Universitario 
Quirón Dexeus 

 

I PARTE 

Ponencia marco 

Moderadora:  F. Mancini 

Discusora: E. Gómez-Durán 

Maternidad difícil: el suicidio y el infanticidio 

materno. A. Bramante. Doctora en Psicología y 

Criminóloga Clínica (ponencia en italiano con soporte 

audiovisual en castellano) 

Discusión 

II PARTE 

Embarazo: riesgos psicosociales  

Moderador:  B. Serra 

Efectos deletéreos del consumo de alcohol 

durante el embarazo . O. García-Algar.  

Acontecimientos vitales durante el embarazo y 

complicaciones obstétricas en madres de 

pacientes con TDAH. Implicaciones en la 

prevención. A. Masana; F. López; S. Acosta; S. Martí; 

J. Aguado; P. Mundo 

Impacto psicológico e incidencia de trastorno 

mental tras interrupción voluntaria del 

embarazo. F. Arrufat; J. Grau. 

Discusión 

Descanso 

Programa  

 

III PARTE 

Conferencia-Debate 

Moderadora:  S. Subirà 

Estrés temprano en el niño (prenatal y postnatal) y 

psicopatología en la infancia y edad adulta: 

mecanismos de sensibilización cerebral y correlatos 

epigenéticos. L. Fañanás. Doctora en Biología  

Debate 

Descanso 

 

 

 

 

IV PARTE 

Dispositivos en salud mental perinatal 

Moderadora:  Ll. Garcia-Esteve 

Salud Mental Perinatal Comunitaria, de la práctica a 

la eficiencia: la experiencia de Reino Unido. A. Gil; A. 

Gregoire. 

Atención y evaluación de la salud mental perinatal 

desde los centros de primaria especializada: la 

propuesta catalana. A. Carrascón,  C. Martínez. 

Un año de detección online de la depresión posparto 

y alteraciones del vínculo: análisis de pros y contras. 

G. Lasheras, B. Farré-Sender 

Estado actual de los servicios de atención a la salud 

mental perinatal en Cataluña. JM. Farré, G. Lasheras, 

G. Mestre, P. Molina, Ll. Garcia-Esteve 

Discusión 

 

9,00 h. 

V PARTE 

Comunicaciones Libres / Pósters Electrónicos  

Moderador:  B. Farré-Sender 

Discusión 

 

SESIÓN DE CLAUSURA 

Preside:  JM. Farré 

Entrega del premio al mejor e-poster. Clausura de 

la Jornada.  

Asamblea de la Sociedad Marcé Española  de 

Salud Mental Perinatal (MARES) 

16,45  h. 

18,15  h. 

18,30  h. 

17,45  h. 

La Jornada de Salud Mental Perinatal  se consolida a través de 

su cuarta edición,  con presencia de ponentes internacionales y 

nacionales  que nos aportan sus experiencias como elemento de 

riqueza compartida.  

Sin movernos del terreno que nos es propio, en esta  IV 

Jornada, nos sumergimos en diferentes ámbitos que van desde 

la  epigenética , los estresores prenatales, el suicidio materno y 

el infanticidio,  hasta  el estado actual de los dispositivos de 

salud mental perinatal propios y ajenos, con la elaboración de 

propuestas de futuro que mejoren la atención de la salud mental 

de las madres  y su descendencia. 

Apostamos de nuevo por el intercambio multidisciplinar y por 

la aportación de estudios rigurosos  en salud mental perinatal , 

que quedarán reflejados en las comunicaciones libres.  

El entusiasmo, convicción y conocimiento de  los y las 

profesionales  que integran este mundo, bien merece repetir el 

éxito de las jornadas anteriores.  Allí os esperamos.  

9,15 h. 

10,00 h. 

11,00 h. 

10,40 h. 

10,20 h. 

11,40 h. 

11,20 h. 

8,45  h. 

12,15 h. 

13,00 h. 

13,30  h. 

15,00  h. 

15,20  h. 

16,00  h. 

16,20  h. 

15,40  h. 


